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INFORME MENSUAL EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

NOVIEMBRE 2019. 

 

Seguridad y salud en el trabajo es un área para prevenir minimizar los riesgos y 

peligros a los que están expuestos los trabajadores, por eso para la obra 

MANTENIMIENTO Y ADECUACION DEL CENTRO DE REHABILITACION 

FUNCIONAL (CRF) tiene como objetivo cumplir con todas las normas de 

seguridad, el contratista ALEJANDRO AVILA RESTREPO, cuenta con una 

Supervisora encargada de SST para cumplir con actividades de seguridad y con 

verificación y autorización de la interventoría SST  VAG DISEÑO & 

INTERVENTORIA , la cual se realizan las siguientes actividades: 

 

•  Se verifica la seguridad social de los trabajadores mes octubre- noviembre 

de 2019 
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• Se realiza intervención con los trabajadores acerca del clima laboral y se 

llega a la conclusión de que no existe un mal clima laboral en la empresa.  

Por lo tanto, se  informa que no existe un mal clima laboral en la obra, al contrario, 

existe un clima laboral de buena comunicación, igualdad, organización y equipo de 

trabajo. 

 

 

• Se realiza una propuesta para el plan de evacuación o señalética del 

Centro de Rehabilitación Funcional del Batallón Pichincha  
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• Se realiza inspecciones de seguridad mensualmente las inspecciones de 

extintores, y botiquín las próxima inspecciones se realizaran el 25 de 

noviembre de 2019 
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• Se inspecciona visualmente los actos inseguros y su corrección, se verifica 

que cada acto y condicion insegura sea corregido inediatamente, se 

contrata un montacarga para reducir el riesgo de Lumbalgia en el 

descargue del piso. 
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•   Capacitación sobre uso mantenimiento y cuidado de los epp, protocolo de 

levantamiento de cargas, trabajo seguro en alturas, autocuidado , protocolo 

de accidentalidad 

￼￼ 
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• Realización de pausas activas al personal administrativo  y operativo  

￼￼      
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• Colocación llave de agua potable para los trabajadores y linea de vida para 

trabajo seguro en alturas (fachadas y aleros ) 
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• Se insiste en orden y aseo en la obra  

 

 

 

• Se realizan una activida de bienestar, partido de futbol en horas no 

laborales  
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Elaborado por: 

 

_______________________ 

Diana Carolina Gómez  

Profesional Sst  

Licencia N° 470-2015 
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